Krautnudeln

Zutaten fur 6 Personen:

500 g Hackfleisch
2 Zwiebeln

2 Knoblauchzehen
500 g Nudeln

500 g Weiltkohl
Salz
Pfeffer
ol

Zubereitung:

Zwiebeln und Knoblauch klein wiirfeln und mit dem Hackfleisch in etwas Ol anbraten.
Weiltkohl in feine Streifen schneiden, hinzufiigen und ebenfalls anbraten.
Nudeln kochen und wenn das Kraut schon braun angebraten ist, untermischen.
Alles mit Salz und Pfeffer wiirzen.




